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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.01 История России 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ по 

специальности 21.02.19 Землеустройство 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина СГ.01 История России является частью социально- 

гуманитарного цикла дисциплин 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

 

Код 

ОК,ЛР 

Умения Знания 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам. 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации 

и 

информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде. 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской 

Федерации с учетом 

особенностей социального 

и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять 

гражданско- 

патриотическую позицию, 

демонстрировать 
осознанное поведение на 

- ориентироваться 

в  современной 

экономической, 

политической и 

культурной 

ситуации  в 

России; 

- выявлять 

взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, 

мировых 

социально- 

экономических, 

политических и 

культурных 

проблем. 

- СССР в 1985 - 1991 гг. Перестройка: 

реформы М.С. Горбачева 

- Децентрализация власти КПСС. 

Распад СССР. 1990-1991 гг 

- Экономические реформы в России в 

конце XX в. - начале XXI в. и их 

социальные результаты. 

- Федеративные и межнациональные 

отношения в России на рубеже веков 

(XX - XXI вв.) 

- о роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

- основные направления развития 

ключевых регионов мира на рубеже 

веков (XX и XXI вв.); 

- сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI 

в.; 

- основные процессы 

(интеграционные, поликультурные, 

миграционные и иные) политического 

и экономического развития ведущих 

государств и регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и 

других организаций и основные 

направления их деятельности; 

- содержание и назначение 

важнейших правовых и 
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основе традиционных  законодательных актов мирового и 

общечеловеческих регионального значения. 

ценностей, в том числе с  

учетом гармонизации  

межнациональных и  

межрелигиозных  

отношений, применять  

стандарты  

антикоррупционного  

поведения.  

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том 

числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций. 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 

проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 

девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально 

опасное поведение окружающих. 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей многонационального народа России. 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
104 

в т.ч.  

теоретическое обучение 48 

практические занятия 46 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация 6 

Промежуточная аттестация в форме экзамена (4 семестр) 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем в часах Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов1, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 
программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Россия в конце XX в. - начале XXI в. 

Тема 1.1. 

Введение 

Содержание учебного материала 2  

1. Предмет изучения   

ОК 03, ОК 6, 2. Смысл и методы исторического исследования 

3. Исторический источник 

Тема 1.2. 

СССР в 1985 - 

1991 гг. 

Перестройка: 

реформы М.С. 

Горбачева 

Содержание учебного материала 4  

 

 

 

ОК 03, ОК 6, 

1. Поиск путей «совершенствования социализма»: реформы экономики и 

управления 

 

2. Обновление советской политической системы. Оформление политической 

оппозиции. 

3. Демократизация общественной жизни. Гласность. 

4. Концепция «нового мышления» во внешней политике. Мировой кризис 

коммунистической идеи. 

Практические занятия 

СССР в годы перестройки 
2 

Тема 1.3. 

Децентрализаци 

я власти КПСС. 

Распад СССР. 

1990-1991 гг. 

Содержание учебного материала 4 
 

ОК 03, ОК 6, 
1. Союзная власть в борьбе за сохранение государства.  

2. РСФСР на «параде суверенитетов». 

3. Республики СССР: от народных фронтов к декларациям о независимости. 

4. ГКЧП - финальная акция союзной номенклатуры. 
 

1 В соответствии с Приложением 3 ПООП. 
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 Практические занятия 

Децентрализация власти 
2 

 

Тема 1.4. 

Экономические 

реформы в 

России в конце 

XX в. - начале 

XXI в. и их 

социальные 

результаты. 

Содержание учебного материала 6  

 

ОК 03, ОК 6, 

1. 1992 - 1993 гг. «Прыжок» в капитализм.  

2. Социально-экономическая политика правительства в 1994 - 1999 гг. Итоги 

приватизации. 

3. Социально- экономическое развитие в начале XXI в. 

4. Российское общество. Социальные результаты реформ в конце XX в. - начале 

XXI в. 

Практические занятия 

Россия в 90-е годы ХХ века 
4 

 

Тема 1.5. 

Государственное 

управление и 

политика 

России в конце 

XX в. - начале 

XXI в. 

Содержание учебного материала 6  

 

 

ОК 03, ОК 6, 

1. Политический процесс в 1992 - 1996 гг.: традиции и инновации политической 

модернизации. 

 

2. Политическая власть и управление в 1996 - 1999 гг.: тенденции и противоречия 

демократии. 

3. Трансформация политической системы в начале XXI в.: поиски путей 

стабилизации государственности. 

Практические занятия 

Государственное управление и политика 
2 

Тема 1.6. 

Федеративные и 

межнациональн 

ые отношения в 

России на 

рубеже веков 

(XX - XXI вв.) 

Содержание учебного материала 6  

 

 

ОК 03, ОК 6, 

1. Реформирующийся федерализм.  

2. От этнорегионального сепаратизма к лояльности государству. 

3. Межнациональные отношения на межгрупповом и межличностном уровнях. 

4. Межэтнические конфликты: причины, типы и формы проявления. 

5. Межэтническое повседневное общение во второй половине 1990 - начале 2000-х 

годов. 

Практические занятия 

Межэтнические отношения 
2 

Тема 1.7. 

Внешняя 

политика 

Содержание учебного материала 4 
ОК 03, ОК 6, 

1. Россия в глобальных трансформациях на рубеже XX - XXI вв.  

2. Формирование основ внешней политики Российской Федерации в 1991 - 1995 гг. 
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России на 

рубеже веков 

(XX - XXI вв.) 

3. Поворот внешней политики во второй половине 1990-х годов: от прозападного к 

евразийскому курсу. 

  

4. Внешняя политика России в период президентства В.В. Путина в начале XXI в.: 

глобальные и региональные стратегии 

Практические занятия 

Интеграционные процессы современного мира 
4 

Тема 1.8. 

Культурные и 

духовно- 

нравственные 

ориентиры 

России в конце 

XX в. - начале 

XXI в. 

Содержание учебного материала 6  

 

 

 

ОК 03, ОК 6 

1. Культурно-духовное пространство России, ее культурный облик в 

постиндустриальном обществе. 

 

2. Российское образование в условиях реформирования. 

3. Литература и искусство: между соцреализмом и постмодернизмом. 

4. Средство массовой информации в системе коммуникаций современной России. 

5. Наука в условиях реформирования. 

Практические занятия 

Социальная структура современной России 

Культура современной России 
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Раздел 2. Мир в конце XX в. - начале XXI в. 

Тема 2.1. 

Страны Европы 

и США в конце 

XX в. - начале 

XXI в. 

Содержание учебного материала 2  

 

ОК 03, ОК 6, 

1. Страны Европы и США в конце XX в.  

2. Страны Европы и США в начале XXI в. 

Практические занятия 

Взаимоотношения России и стран Европы и США в  конце XX в. - начале XXI в. 
4 

Тема 2.2. 

Страны Азии, 

Африки и 

Латинской 

Америки в 

конце XX в. - 

начале XXI в. 

Содержание учебного материала 4  

 

ОК 03, ОК 6, 

1. Страны Азии, Африки и Латинской Америки в конце XX в.  

2. Страны Азии, Африки и Латинской Америки в начале XXI в. 

Практические занятия 

Взаимодействие России со странами Азии, Африки и латинской Америки в  конце XX 

в. - начале XXI в. 

 

6 

Тема 2.3. 

Процессы 

глобализации и 

Содержание учебного материала 4 
ОК 03, ОК 6, 

1. Глобализация и демократизация.  

2. Пределы глобализации. Проблемы отношений «Запад - Восток», «Север - Юг». 
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складывание 

современной 

системы 

международных 

отношений. 

3. Деятельность Организации Объединенных Наций и других международных 

организаций. 

Практические занятия 

Современный мир на пути решения глобальных проблем. 

Роль России в системе международной безопасности. 

Место России на международной арене 

 

 

 

 

12 

 

Консультации 4  

Промежуточная аттестация 6  

   

Всего 104  

. 



10 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Компьютерный класс», оснащенный оборудованием: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 учебно-методические материалы по дисциплине; 

технические средства обучения: компьютеры с лицензионным 

программным обеспечением, мультимедийное оборудование, локальная сеть с 

выходом в Internet. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд имеет печатные и 

электронные образовательные и информационные ресурсы для использования 

в образовательном процессе. 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

 

 

1. Зуев, М. Н. История России ХХ – начала ХХI века : учебник 

и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, 

С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. 

2. История России XX – начала XXI века : учебник для 

среднего профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под 

редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. – 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 311 с. 

3. История России. XX – начало XXI века : учебник для 

среднего профессионального образования / Л.И. Семенникова [и др.] ; 

под редакцией Л.И. Семенниковой. – 7-е изд., испр. и доп. – Москва : 

Юрайт, 2020. – 328 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5- 

534-09384. – Текст : непосредственный. 

4. Князев, Е. А. История России XX век : учебник для среднего 

профессионального образования / Е.А. Князев. – Москва : Юрайт, 2021. 

– 234 с. – (Профессиональное образование). -ISBN 978-5-534-13336-3. – 

Текст : непосредственный. 

5. Сафонов, А. А. История (конец XX – начало XXI века) : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / А. 

А. Сафонов, М. А. Сафонова. – Москва : Издательство Юрайт, 2022. – 
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245 с. 

6. Тропов И. А. История : учебник для СПО / И. А. Тропов. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 576 с. — ISBN 978-5-8114-9976-2 

Интернет-ресурсы: 

1.Электронно-библиотечная система РГАУ-МСХА им. К.А. Тимирязева (далее ЭБС)  

сайт www.library.timacad.ru 

2.Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» - https://cyberleninka.ru/ 

3.Сетевая электронная библиотека аграрных вузов - https://e.lanbook.com/books 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://cyberleninka.ru/
https://e.lanbook.com/books
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Умения демонстрирует умение  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

выполнения 

индивидуальных и 

групповых заданий. 

Текущий контроль в 

форме 

собеседования, 

решения 

ситуационных задач 

- ориентироваться в ориентироваться в современной 

современной экономической, экономической, политической и 

политической и культурной культурной ситуации в России и 

ситуации в России; мире; 

- выявлять взаимосвязь демонстрирует умение 

отечественных, региональных, распознавать задачу и/или 

мировых социально- проблему в историческом 

экономических, политических контексте; 

и культурных проблем. демонстрирует умение 

Знания анализировать задачу и/или 

-  СССР  в  1985  -  1991  гг. проблему в историческом 

Перестройка:  реформы  М.С. контексте и выделять ее 

Горбачева составные части; 

- Децентрализация власти демонстрирует умение 

КПСС.  Распад  СССР.  1990- оценивать результат и 

1991 гг последствия исторических 

- Экономические реформы в событий; 

России в конце XX в. - начале демонстрирует умение 

XXI в. и их социальные определять задачи поиска 

результаты. исторической информации; 

- Федеративные и демонстрирует умение 

межнациональные отношения определять необходимые 

в России на рубеже веков источники информации; 

(XX - XXI вв.) демонстрирует умение 

- о роли науки, культуры и структурировать получаемую 

религии в сохранении и информацию; 

укреплении  национальных  и демонстрирует умение выделять 

государственных традиций; наиболее значимое в перечне 

- основные направления информации; 

развития ключевых регионов демонстрирует умение 

мира на рубеже веков (XX и оценивать практическую 

XXI вв.); значимость результатов поиска 

- сущность и причины и умение оформлять результаты 

локальных, региональных, поиска; 

межгосударственных  



 

конфликтов  в  конце  XX  – 

начале XXI в.; 

- основные процессы 

(интеграционные, 

поликультурные, 

миграционные и иные) 

политического  и 

экономического развития 

ведущих государств и 

регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС 

и других организаций и 

основные направления их 

деятельности; 

- содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

мирового и регионального 

значения. 

демонстрирует умение излагать 

свои мысли в контексте 

современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире; 

демонстрирует умение 

осознавать личную 

ответственность за судьбу 

России; 

демонстрирует  умение 

проявлять социальную 

активность и гражданскую 

зрелость; 

демонстрирует умение 

применять средства 

информационных технологий 

для решения поставленных 

задач; 

демонстрирует     умение 

анализировать   правовые и 

законодательные акты мирового 

и регионального значения; 

демонстрирует     умение 

определять     значимость 

профессиональной 

деятельности  по  осваиваемой 

профессии (специальности) для 

развития экономики  в 
историческом контексте 

 

ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой 

страны. 

ЛР 2. Проявляющий активную гражданскую позицию, 

демонстрирующий приверженность принципам честности, 

порядочности, открытости, экономически активный и 

участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 

продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности 

общественных организаций. 

ЛР 3. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод 

граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 

представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

неприятие и предупреждающий социально опасное поведение 

окружающих. 

ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям 

труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа». 
ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 
исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, 
малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России. 
ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и 

Демонстрация 

умений проявлять 

активную 

гражданскую 

позицию, активно 

участвовать в 

мероприятиях и 

деятельности 

общественных 

организаций 

 

 

Соблюдать этические 

нормы и правила 

поведения в 

колледже и 

коллективе, 

проявлять 

толерантность, 

заботиться о своем 

здоровье и вести 
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готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских 
движениях  

 

   

 

 
       


