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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОП.02 ПСИХОЛОГИЯ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «Психология» обязательной частью профессионального 

учебного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 44.02.03 Педагогика дополнительного образования.  
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1-11; ЛР 18-

23; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 2.1-2.4; ПК 3.2-3.5. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код  

ПК, ОК,ЛР 

Умения Знания 

ОК 1–11; ЛР 

18-23; ПК 1.1; 

ПК 1.2; ПК 

1.4; ПК 1.5; 

ПК 2.1; ПК 

2.2; ПК 2.3; 

ПК 2.4; ПК 

3.2; ПК 3.3; 

ПК 3.4; ПК 3.5. 

- применять знания попсихологии 

при решении педагогических задач; 
- выявлять индивидуальные и 

типологические особенности 

обучающихся; 

- понимать мотивы поведения 

учащихся, их образовательные 

потребности и запросы. 

- особенности психологии как науки, 

ее связь с педагогической наукой и 

практикой; 
- основы психологии личности;  

- закономерности психического 

развития человека как субъекта 

образовательного процесса, 

личности и индивидуальности; 
- возрастную периодизацию;  

- возрастные, половые, 

типологические и индивидуальные 

особенности обучающихся, их учет 

в обучении и воспитании;  

- особенности общения и группового 

поведения в школьном и 

дошкольном возрасте;  

- групповую динамику;  

- понятия, причины, 

психологические основы 

предупреждения и коррекции 

школьной и социальной 

дезадаптации, девиантного 

поведения;  
- основыпсихологиитворчества. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 228 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

лекции, уроки 84 

практические занятия 86 

Самостоятельная работа  58 

Промежуточная аттестация Экзамен 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объемв 

часах 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел1.Общие основыпсихологии 64  

Тема 1.1. 

Особенностипсихологи

икакнаука 

Содержание учебного материала 10  

1. 

Связьпсихологииспедагогическиминаукамиипрактикой.Методыпсихологическогоисслед

ования.Объект,предмет,методы,задачипсихологии.Отрасли психологии. Основные 

направления психологии. Особенности психологии 

какнауки,еесвязьспедагогическойнаукойипрактикой.Классификацияметодовпсихологического

исследования.Наблюдение,беседа,эксперимент.Тестирование, анкетирование, опрос. 

4 

ОК 1-11; ЛР 18-

23; ПК 1.1; ПК 

1.2; ПК 1.4; ПК 

1.5; ПК 2.1-2.4; 

ПК 3.2-3.5 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическоезанятие№1. Становлениеиразвитиемирапсихическихявлений. 

Психическиепроцессы,психическиесвойства,психические состояния. 

2 

Практическое занятие № 2.Апробирование методов психологического исследования 

сцельюопределениясвоихиндивидуальныхпсихологическихособенностей.Анализрезультатови 

написаниерекомендаций. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Дополнениелекций материаломизрекомендуемойлитературы. 

Заполнениетерминологическогословаря.Заполнениесравнительнойтаблицы«Житейскаяинаучна

япсихология». 

2 

Тема 1.2. 

Психика и еѐразвитие 

Содержание учебного материала 6 ОК 1-11; ЛР 18-

23; ПК 1.1; ПК 

1.2; ПК 1.4; ПК 

1.5; ПК 2.1-2.4; 

ПК 3.2-3.5 

1. 

Понятиеопсихике,этапыеѐразвития.Сознание.Бессознательное.Понятиеопсихике,еѐструкту

реифункциях.Психологическиеявления.Психикаиэтапыеѐразвития(А.Н.Леонтьев).Отражениека

квсеобщеесвойствоматерии.Понятие психическогоотражения.Уровни 

отражения.Сознание.Бессознательное. 

2 
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В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие № 3. Анализ сознания как формы психического 
отражения.Спецификабессознательного. 
Понятиесознания.Функциисознания.Психологическаяструктура сознания, развитие сознания. 
Структура самосознания. Специфика бессознательного,егоструктура. 

2 

Самостоятельнаяработаобучающихся 

Дополнение лекций материалом из рекомендуемой 

литературы.Конспектированиенатему:«Механизмыпсихологическойзащиты».  

Заполнениетерминологическогословаря. 

2 

Тема 

1.3.Психологияпознава

тельныхпроцессов 

Содержание учебного материала 14 ОК 1-11; ЛР 18-

23; ПК 1.1; ПК 

1.2; ПК 1.4; ПК 

1.5; ПК 2.1-2.4; 

ПК 3.2-3.5 

1. Понятиеобощущенииивосприятии.Особенностивосприятиядетеймладшегошкольного 

возраста. Внимание. Особенности внимания младших школьников. Понятиеоб ощущениии 

восприятии. Классификация ощущенийи восприятий по различнымоснованиям. 

Физиологические основы ощущений и восприятия. Свойства ощущения ивосприятия. 

Особенности восприятия детей младшего школьного возраста. Понятие овнимании, виды и 

свойства. Физиологические основы внимания. Особенности вниманиямладшихшкольников. 

6 

2. Воображение. Развитие воображения у младших школьников. Понятие о 

воображении.Способысозданияобразоввоображения.Воображениеитворчество.Развитие 

воображенияумладшихшкольников. 

3. 

Понятиеопамяти.Особенностипамятимладшихшкольников.Понятиеопамяти.Физиологичес

киеосновыпамяти.Характеристикапроцессовпамяти.Классификация 

Видов памяти. Индивидуальные особенности памяти и рациональные приѐмы 

запоминания.Особенностипамяти младших школьников. 

4. 
Мышлениеиречь.Особенностимышленияиразвитияречимладшихшкольников.Понятиеом
ышлении.Классификациявидовмышления.Операциииформымышления.Особенностимышления
младшихшкольников.Мышлениеиречь. 

Виды иформыречи.Развитиеречимладшихшкольников 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическоезанятие № 4. Диагностика внимания. 2 

Практическоезанятие№5Диагностикатипавосприятия.Решениепсихологическихзадач 2 

Практическоезанятие№ 6.Практикумпопознавательнымпроцессам. 2 

Самостоятельнаяработаобучающихся 

Дополнение лекцийматериаломизрекомендуемой 

литературы.Конспектированиенатему:«Языки речь.Видыречиииххарактеристика».Заполнение 

2 
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терминологического словаря. 

Подборприемов(игр),способствующихразвитиюпамятимладших школьников. 

Подготовкаматериала,необходимогодляиспользованияприема,игрывпрактической 

деятельностисмладшимишкольниками. 

Тема 1.4. 

Деятельность 

Содержание учебного материала 4 ОК 1-11; ЛР 18-

23; ПК 1.1; ПК 

1.2; ПК 1.4; ПК 

1.5; ПК 2.1-2.4; 

ПК 3.2-3.5 

1. 

Понятиедеятельности,ееструктура.Характеристикидеятельности.Понятиедеятельности.Де

ятельностныйподходвпсихологии.Структураиндивидуальнойдеятельности:потребности,мотив

ы,цели,действия,контроль,оценка.Внешняяи внутренняядеятельность. Характеристики 

деятельности. 

2. 

Основныевидыдеятельности:общение,игра,труд,учение.Основныевидыдеятельности:общен

ие,игра,труд,учение.Освоениедеятельности:умения,навыки, привычки. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическоезанятие№7.Анализрезультатовосвоениядеятельности:умения, навыки, привычки. 2 

Самостоятельнаяработаобучающихся 

Дополнениелекцийматериаломизрекомендуемойлитературы. 

Конспектирование на тему: «Теория деятельности А.Н. Леонтьева. Деятельностныйподходв 

психологии».Заполнение терминологического словаря. 

2 

Тема 1.5. 

Основы 

психологииличности 

Содержание учебного материала 22 ОК 1-11; ЛР 18-

23; ПК 1.1; ПК 

1.2; ПК 1.4; ПК 

1.5; ПК 2.1-2.4; 

ПК 3.2-3.5 

1. 

Понятия«индивид»,«личность»,«субъект»,«индивидуальность».Личность,ееструктура.Те

мперамент.Характер.Способности.Задатки.Структураличности.Направленностьличности:по

требности,интересы,склонности,убеждения,идеалы,мировоззрение.Мотивационно-

потребностнаясфераличности.Свойстваличности.Факторы развития личности. Самосознание 

личности, Я-концепция. Темперамент 

какхарактеристикаиндивидуальныхсвойствчеловека.Свойстватемперамента.Физиологическиео

сновытемперамента.Типытемпераментов.Психологическаяхарактеристикатемпераментов.Поня

тиеохарактере,егоструктура.Факторы,влияющие на формирование характера. Типология 

характера. Акцентуация 

характера(К.Леонгард,А.Личко).Самопознаниехарактера.Понятиеоспособностях.Задатки.Струк

тураспособностей.Уровниспособностей.Общиеиспециальныеспособности. 

Природаспособностей.Условияразвития способностей.Способности иличность. 

6 

2. Эмоциональная иволевая сфера личности. Эмоциональная сфераличности. 

Эмоцииичувства,понятие,значение.Функцииэмоций.Видыэмоциональныхсостояний.Формыиви
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дычувств,Методыисследованияэмоциональнойсферы.Волевая сфераличности. Понятие, 

значение, функции воли. Структура волевого акта. Мотивация иволеваяактивность.Волевые 

качества. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 12 

Практическоезанятие№8.Определениетиповтемпераментасприменениемметодик Г. Айзенка, 

Н. Обозова. 
2 

Практическоезанятие№9.Оценкахарактерасиспользованиемтестовыхметодик. 2 

Практическое занятие № 10. Изучение методов исследования самооценки и уровняпритязаний 2 

Практическое занятие № 11. Исследование коммуникативных и 

организаторскихспособностейуучащихся. 
2 

Практическоезанятие№12.Изучениеметодоввосстановленияэмоционального 

равновесия,психическойработоспособности. 
2 

Практическоезанятие№13.Рассмотрениепроблемыразвитияличностивтрудахотечественныхи 

зарубежныхпсихологов». Определениесамооценкиличности. 
2 

Самостоятельнаяработаобучающихся 

Дополнениелекций материаломизрекомендуемойлитературы. 

Составлениекроссвордасприменением понятий, используемых при изучениитемы 

«Способности».Заполнениетерминологическогословаря. 

4 

Раздел 2. Возрастная и педагогическая психология: возрастные, половые, типологические и 

индивидуальныеособенностиобучающихся, их учетв обучении и воспитании 

74  

Тема 2.1. 

Предмет, 

задачи,методы 

возрастной 

ипедагогическойпсихо

логии 

Содержание учебного материала 8 ОК 1-11; ЛР 18-

23; ПК 1.1; ПК 

1.2; ПК 1.4; ПК 

1.5; ПК 2.1-2.4; 

ПК 3.2-3.5 

1. Основные и актуальные теории обучения, воспитания и развития детей 

младшегошкольного возраста. Традиционное обучение. Теории научения. Развивающие 

теорииобучения.Концепциивоспитания.Основныезарубежныеиотечественныетеорииразвитияд

етей. 

2 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическоезанятие№ 14Предметизадачивозрастнойи 

педагогическойпсихологии.Спецификаметодов исследованиявозрастной 

ипедагогическойпсихологии. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Дополнениелекцийматериаломиз рекомендуемойлитературы.Заполнение терминологического 

словаря. 

2 

Тема 

2.2.Основныезакономе

рности психического 

Содержание учебного материала 10 ОК 1-11;ЛР 18-23; 

ПК 1.1; ПК 1.2; 

ПК 1.4; ПК 1.5; 
1. 

Сущностьпсихологическогоразвитиявонтогенезе.Условияидвижениесилыпсихическогоразв
4 
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развития человека как 

субъектаобразовательн

огопроцесса, личности 

ииндивидуальности 

ития.Ведущаядеятельность.Социальнаяситуацияразвития.Решающеевлияниеобученияивоспита

ния,правильнойорганизациижизниидеятельностиребенканапсихическоеразвитиечеловека.Нера

вномерностьпсихическогоразвитиявдетскомвозрасте.Сензитивныепериодыразвития. 

Генотипическаяи средоваяобусловленность развития. 

ПК 2.1-2.4; ПК 

3.2-3.5 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическоезанятие№15.Своеобразиемладшегошкольноговозрастакакэтапа 

развития:половозрастныеииндивидуально-типологическиеособенности,ихучетвобучениии 

воспитании. 

4 

Самостоятельнаяработаобучающихся 

Дополнениелекцийматериалом изрекомендуемойлитературы. 

Решающеевлияниеобученияивоспитания,правильнойорганизациижизниидеятельности 

ребенканапсихическоеразвитиечеловека.Неравномерностьпсихическогоразвитиявдетском 

возрасте. Сензитивные периоды развития. Генотипическая и средовая 

обусловленностьразвития. 

2 

Тема 

2.3.Возрастнаяпериоди

зация:понятие,сущност

ь,подходы 

Содержание учебного материала 12 ОК 1-11; ЛР 18-

23; ПК 1.1; ПК 

1.2; ПК 1.4; ПК 

1.5; ПК 2.1-2.4; 

ПК 3.2-3.5 

1. Понятие возраста. Возрастные кризисы развития. Психические 

новообразованиявозраста. Возраст, кризисы развития. Новообразования возраста. 

Возрастные периодыразвитиячеловекавтрудахзарубежныхиотечественныхпсихологов:З.Фрейд, 

Ж. Пиаже,Л.С. Выготский, Д.Б. Эльконин. 

6 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическоезанятие№16Анализвозрастнойпериодизацииразвитиявтрудах 

зарубежныхиотечественныхпсихологов:З.Фрейд,Ж.Пиаже,Э.Эриксон,Л.С.Выготский,Д.Б.Эльк

онин. 

4 

Самостоятельнаяработаобучающихся 

Дополнениелекций материаломизрекомендуемойлитературы. 

Подготовкакпрактическомузанятиюнатему: «Возрастныепериодизацииразвитиявтрудах 

зарубежных и отечественных психологов: З. Фрейд, Ж. Пиаже, Э. Эриксон, Л.С.Выготский, 

Д.Б.Эльконин». 

2 

Тема 2.4. 

Психическое 

развитиеребенка 

младшегошкольногово

зраста 

Содержание учебного материала 16 ОК 1-11; ЛР 18-

23; ПК 1.1; ПК 

1.2; ПК 1.4; ПК 

1.5; ПК 2.1-2.4; 

ПК 3.2-3.5 

1. Развитие психических процессов детей младшего школьного возраста: 

мышление,речь,восприятие,память,внимание.Развитиеуниверсальныхучебныхдействийдет

еймладшегошкольноговозраста.Метапредметныеуниверсальныеучебныедействиявструктуреуч

ебнойдеятельностидетеймладшегошкольноговозраста.Специфика учебной деятельности в 

младшем школьном возрасте. Структура учебнойдеятельности. Мотивы учения. Умение 

выделять учебную задачу и учебные действия.Действия контроляи оценки. 

4 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 8 
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Практическоезанятие№17Изучениемежличностныхотношенийдетей 

младшегошкольноговозрастаивлияниеихнаучебнуюдеятельность.Изучениеиндивидуально-

типологическихособенностеймладшегошкольника. 

2 

Практическоезанятие№18.Анализпсихологическойготовностиребенкакобучениювшколе.Форм

ированиеу ребенка позиции школьника. 

2 

Практическоезанятие№19.Личностноеразвитиемладшегошкольника.Мотивационно-

потребностнаяиэмоционально-волеваясфераличностимладшего школьника. 
2 

Практическоезанятие№20.Разработкатаблицы«Показателипсихическогоразвитияи методы 

егоизучения». 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Дополнениелекцийматериаломизрекомендуемойлитературы.Заполнениетерминологического 

словаря. 

Подборигриупражнений,направленныхнаразвитиепознавательныхпроцессовмладшихшкольник

ов. 

4 

Тема 2.5. 

Психология обучения 

ивоспитания 

Содержание учебного материала 18 ОК 1-11; ЛР 18-

23; ПК 1.1; ПК 

1.2; ПК 1.4; ПК 

1.5; ПК 2.1-2.4; 

ПК 3.2-3.5 
 

1. 

Психологическиефакторыуспешногообучения.Соотношениепонятийнаучение,учение,обуче

ние.Понятиеобучения.Целиобучения.Организацияобучения.Деятельностный подход в 

обучении. Психологические условия оптимизации обучения.Обученность и обучаемость. 

Развивающие технологии обучения: приемы повышенияинтереса к обучению, приемы 

активизации мышления; приемы управления 

вниманием,памятью,мышлением.Психологическиефакторыуспешногообучения.Рольоценки, 

отметки.Психологическиепроблемы школьнойотметки иоценки. 

6 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическоезанятия№21.Анализразвивающейтехнологииобучения:приемыповышения 

интереса к обучению, приемы активизации мышления; приемы 

управлениявниманием,памятью,мышлением. 

2 

Практическоезанятие№22.Психологическиеосновывоспитанияребенка.Анализ воспитания 

вединомобразовательномпроцессе. 
2 

Практическое занятие № 23. Подбор практических заданий для развитияпознавательнойсферы 

младшего школьника. 

Разработкатаблицы«Индивидуальныеособенностиучащихсяиихучетвучебном процессе» 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Дополнениелекций материаломизрекомендуемойлитературы. 

Заполнениетерминологическогословаря.Подготовкадокладаисоставлениепрезентацийнатему: 

«Развивающие технологии обучения». Подготовка сообщения на тему: 

4 
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«Психологическиепроблемышкольнойотметкииоценки». 

Подготовкасообщения натему:«Психологическиеосновывоспитания.Наказание». 

Тема 

2.6.Психологияпедагог

ической деятельности 

Содержание учебного материала 8 ОК 1-11; ЛР 18-

23; ПК 1.1; ПК 

1.2; ПК 1.4; ПК 

1.5; ПК 2.1-2.4; 

ПК 3.2-3.5 

1. 

Психологическаяхарактеристикапедагогическойдеятельности.Характеристикапедагогичес

кой деятельности: структура, виды, функции, формы, этапы, 

содержание.Педагогическиеособенностивструктуресубъектапедагогическойдеятельности:виды

, диагностика,развитие.Стильпедагогическойдеятельности. Педагогическоеобщение. 

2 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 24. Определение форм педагогического 

общениявзаимодействиясубъектов образовательного процесса. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Дополнениелекцийматериаломизрекомендуемойлитературы. 

Заполнение терминологического словаря.  

2 

Раздел3. Особенностиобщенияигрупповогоповедениявдошкольномишкольномвозрасте.Групповаядинамика. 36  

Тема 3.1. 

Группа как социально-

психологическийфеном

ен 

Содержание учебногоматериала 18 ОК 1-11; ЛР 18-

23; ПК 1.1; ПК 

1.2; ПК 1.4; ПК 

1.5; ПК 2.1-2.4; 

ПК 3.2-3.5 

1 Группы.Понятиеогруппе.Классификациягрупппохарактерумежличностных 

отношений.Характеристикигруппы. 

6 

2 Групповаядинамика.Понятиегрупповойдинамики.Позиция,статус,социальная 

роль.Общение в малыхгруппах. 

3 Динамическиепроцессывгруппе.Динамическиепроцессывгруппе:образование,сплочение, 

развитие межличностных отношений. Связи и отношения в группе. Феномены группового 

влияния: внутригрупповая внушаемость, конформизм, самоопределение. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 6 

Практические занятия № 25. Определение структурыклассного коллективаи 

межличностныхотношений. 
2 

Практическоезанятие№26.Решениепедагогическихзадач.Определениелидерскихкачеств. 2 

Практическое занятие № 27. Составление рекомендаций по 

оптимизациифункционированиягруппы. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Дополнениелекцийматериаломиз рекомендуемойлитературы.Заполнение терминологического 

словаря. 

Анализработыучителяначальныхклассовсдетьмисособымиобразовательнымипотребностями. 

6 

Тема 3.2. 

Особенностиобщенияи 

Содержание учебногоматериала 18 ОК 1-11;ЛР 18-23; 

ПК 1.1; ПК 1.2; 1. 6 



 

26 
 

групповогоповеденияв

дошкольном 

ишкольномвозрасте 

Понятиеобщения,егоформы.Особенностиобщенияигрупповогоповедениявдошкольномишкол

ьномвозрасте.Межличностныеотношениявдетскойгруппе. «Отверженные»-

причинаиследствия.Методыгармонизациивзаимоотношений.Динамика общения детей разного 

возраста со сверстниками. Дружба и товарищество вмладшем школьномвозрасте. 

ПК 1.4; ПК 1.5; 

ПК 2.1-2.4; ПК 

3.2-3.5 

2. 

Групповоеповедениевдошкольномвозрасте.Особенностигрупповогоповедениявдошкольном

возрасте.Динамикавхождениявгруппу:адаптация,индивидуализация, 

интеграция.Проблемысплоченности детскойгруппы. 

3. Групповоеповедениевмладшемшкольномвозрасте.Особенностиобщенияигруппового 

поведения в младшем школьном возрасте. Динамика вхождения в 

группу:адаптация,индивидуализация,интеграция.Проблемысплоченностишкольного(внутри 

класса)коллектива. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическоезанятие№28.Изучениеособенностейдиагностикимежличностныхотношений на 

разных возрастных этапах. 

2 

Практическоезанятие№29.Изучениеиприменениеметодовоценкимежличностныхотношений. 2 

Практическоезанятие№30.Изучениеметодикипроведениясоциометрическогоисследования 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Дополнениелекцийматериаломиз рекомендуемойлитературы.Заполнение терминологического 

словаря. 

Изучениеоценочных отношенийвоспитателя(учителя)кдетям. 

Изучениепредставленийшкольников(воспитанников)оботношениикнимпедагога. 

6 

Раздел4. Основы психологии девиантногоповедения 28  

Тема 4.1. 

Понятия, 

причины,психологичес

киеосновыпредупрежде

ния 

икоррекциидевиантног

оповедения 

Содержание учебногоматериала 12 ОК 1-11;ЛР 18-23; 

ПК 1.1; ПК 1.2; 

ПК 1.4; ПК 1.5; 

ПК 2.1-2.4; ПК 

3.2-3.5 

1 Понятие,причиныиклассификациядевиантныхформповедения.Отклоняющаяся 

социализацияидевиантноеповедение. 

4 2 Предупреждениеи коррекция девиантного поведения. Особенности работы с детьми, 

проявляющих девиантные формы поведения. Психолого-

педагогическаяхарактеристикагруппдетей, проявляющихдевиантныеформыповедения. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическоезанятие№31.Составлениепсихолого-

педагогическойхарактеристикиребенка,проявляющего девиантное поведение. 

2 

Практическоезанятие№32Сравнениеособенностейпсихолого-
педагогическойработысдетьмидевиантногоповедения.Выявитьособенностиагрессивногоповеде
ниямладшего школьника. 

2 
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Самостоятельнаяработаобучающихся 

Дополнениелекцийматериаломизрекомендуемойлитературы.Заполнениетерминологического 

словаря. 

Выявлениеразличныхподходовкопределениюосновныхспособовпрофилактикидевиантногопове

дения на основеизучения основной и дополнительнойлитературы. 

4 

Тема 4.2. 

Психологическиеоснов

ыпредупреждения 

икоррекциишкольнойи

социальнойдезадаптац

ии 

Содержание учебногоматериала 16  

1 

Понятие,причинышкольнойисоциальнойдезадаптации.Признакисоциальнойдезадаптации

школьников.Причинышкольнойисоциальнойдезадаптации.Формы проявления 

школьнойисоциальнойдезадаптации. 

6 

ОК 1-11;ЛР 18-23; 

ПК 1.1; ПК 1.2; 

ПК 1.4; ПК 1.5; 

ПК 2.1-2.4; ПК 

3.2-3.5 2 Предупреждение школьной дезадаптации. Основы коррекции школьнойдезадаптации. 

Уровни профилактики дезадаптации. Психолого-педагогическое 

сопровождениеадаптациишкольников. 

3 Профилактикасоциальнойдезадаптации.Основы 

психопрофилактикисоциальнойдезадаптации младшего школьника. Психолого-педагогическое 

сопровождение социально-психологическойадаптациишкольника. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическоезанятие№33.Анализпричиншкольнойисоциальнойдезадаптации. 

Оценкаформпроявленияшкольнойисоциальнойдезадаптации.Диагностикауровняадаптациидете

ймладшего школьного возраста к школе. 

2 

Практическоезанятие№34.Составлениепрограммыразвивающихзанятийдлядетеймладшегошко

льного возраста,испытывающих трудностиадаптации кшколе. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Дополнениелекцийматериаломиз рекомендуемойлитературы.Заполнение терминологического 

словаря. 

Наблюдениезаучащимися сошкольной дезадаптацией вусловияхпсихолого-

педагогическойпрактики. 

6 

Раздел5.Основы психологиитворчества 26  

Тема 5.1. 

Методологическиеосно

вы 

психологиитворчества 

Содержание учебногоматериала 6 ОК 1-11; ЛР 18-

23; ПК 1.1; ПК 

1.2; ПК 1.4; ПК 

1.5; ПК 2.1-2.4; 

ПК 3.2-3.5 

1 

Общепсихологическиеопределениятворчества.Динамикатворческойактивностивпроцессахв

нутренней деятельности.Основыпсихологиитворчества. 

2 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 
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Практическоезанятие№35.Подборразвивающихметодов,техникитехнологий,направленныхнара

звитиетворческогопотенциаладетеймладшегошкольного 

возраста.Анализиоценкавоображения.Творчествовэмоциональнойсфереличности.Творческая 

направленность чувств. Эмоциональная регуляция творческого процесса. 

Рефлексиякактворчество. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Дополнениелекцийматериаломизрекомендуемойлитературы.Заполнениетерминологического 

словаря. 

Подготовкасообщенийнатему: «Творчествовпрофессиипедагога». 

2 

Тема 5.2. 

Творчество 

вдеятельностиличност

и 

Содержание учебногоматериала 10 ОК 1-11; ЛР 18-

23; ПК 1.1; ПК 

1.2; ПК 1.4; ПК 

1.5; ПК 2.1-2.4; 

ПК 3.2-3.5 

1 

Творчество.Творчествокаксозданиевещей,изображений,текстов,технологий.Типологиядеятель

ностииместотворчествавееразличныхвидах.Этические 

критериитворческойдеятельности.Природахудожественноговосприятия. 
4 

2 Творчествовсферахобразованияивоспитания.Художественноетворчествои социально-

психологическиеособенности детскойролевой игры. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическоезанятие№36.Изучениеприродыхудожественноговосприятия.Художественноетвор

чествоисоциально-психологическиеособенностидетскойролевойигры. Творчество в сферах 

образования и воспитания. Специфика работы образовательныхучреждений с одаренными 

учащимися. 

2 

Практическоезанятие№37Изучениелитературыпопроблеме«Поддержкатворческойличности» 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Дополнениелекцийматериаломиз рекомендуемойлитературы.Заполнение терминологического 

словаря. 

Написание творческой работы (сочинение-рассуждение) «Творческие 

достижениявыдающейсяличности». 

Написаниеэссе:«Творчествовдеятельности учителя». Конспектирование рекомендуемой 

литературы по теме «Способы стимулированиякреативной деятельности». 

2 

Тема 5.3. 

Методы 

психологиитворчества 

Содержание учебногоматериала 10 ОК 1-11; ЛР 18-

23; ПК 1.1; ПК 

1.2; ПК 1.4; ПК 

1.5; ПК 2.1-2.4; 

ПК 3.2-3.5 

1 Методикивыявлениятворческогопотенциала.Методикидиагностикииразвития 

интеллектуального,художественногоикоммуникативноготворчества. 
4 

2 Методыразвитиятворчества.Методыпсихолого-педагогическогосопровождения 

школьников.Техникиитехнологииарттерапии. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие № 38 Развитие мер психологического воздействия насубъекттворчества: 2 
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выход из жизненных кризисов и разрешение жизненных проблем, 
осознаниежизненныхперспектив,рефлексия.Анализпроявлениятворческогопотенциала 
младших школьников. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Заполнениетерминологическогословаря. 

Разработкапрограммы коррекционно-развивающейработы с детьми «Творим волшебство». 

4 

Промежуточная 

аттестация 

Экзамен   

 ВСЕГО: 228  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Педагогики и психологии», оснащенный оборудованием:  

 рабочие места по количеству обучающихся; 
 автоматизированное рабочее место преподавателя; 
 доска магнитно-маркерная; 
 экран для проектора; 
Технические средства обучения: компьютер, мультимедиапроектор, колонки; доступ в 

Интернет. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Обязательные печатные издания  

1. Немов, Роберт Семенович. Психология : в 2 ч. [Электронный ресурс] : учеб. для 

СПО. Ч.1 / Р.С. Немов. - М. :Юрайт, 2018. 

2. Немов, Роберт Семенович. Психология : в 2 ч. [Электронный ресурс] : учебник 

для СПО.Ч. 2 / Р.С. Немов. - М. :Юрайт, 2018. 

3. Иванников, Вячеслав Андреевич. Психология [Электронный ресурс] : учеб. для 

СПО /В.А. Иванников. - М. :Юрайт, 2018. 

4. Психология и педагогика : в 2 ч. [Электронный ресурс] : учеб. для СПО. Ч. 1  

5. Психология / отв. ред. В.А. Сластенин, В.П. Каширин. - М. :Юрайт, 2018. 

6. Психология и педагогика : в 2 ч. [Электронный ресурс] : учеб. для СПО. Ч. 2 : 

Педагогика/ под общ. ред. В.А. Сластенина, В.П. Каширина. - М. :Юрайт, 2018. 

3.2.2. Электронные издания  

1. Психология и педагогика в 2 ч. Часть 1. Психология: учебник дляСПО / В. А. 

Сластенин [и др.] ; отв. ред. В. А. Сластенин, В. П. Каширин. – 

М.:ИздательствоЮрайт,2017.–232с.–(Серия:Профессиональноеобразование)..-URL: 

//www.urait.ru 

2. Психология и педагогика в 2 ч. Часть 2. Педагогика: учебник 

дляСПО/В.А.Сластенин[идр.];подобщ.ред.В.А.Сластенина,В.П.Каширина.–

М.:ИздательствоЮрайт,2017.–374с.–(Серия:Профессиональноеобразование) .-URL: 

//www.urait.ru 

3. Сорокоумова,Е.А.Возрастнаяпсихология:я-концепциявстановлении личности 

младшего школьника: учеб. пособие для СПО / Е. А.Сорокоумова, Е. А. Талакова. – 2-е 

изд. – М.: Издательство Юрайт, 2019. – 151с.– (Серия: Профессиональноеобразование).-

URL://www.urait.ru 

4. Свенцицкий, А. Л. Социальная психология: учебник и практикумдля среднего 

профессионального образования / А. Л. Свенцицкий. – 2-е изд.,перераб.идоп.–

Москва:ИздательствоЮрайт,2019.–408с.–(Профессиональноеобразование).–ISBN978-5-

534-04438-6.–Текст:электронный// ЭБСЮрайт[сайт].– 

URL:https://www.urait.ru/bcode/444373 

5. Сосновский,Б.А. 

Социальнаяпсихология:учебноепособиедлясреднегопрофессиональногообразования/Б.А.С

основский,Ф.Г.Асадуллина; под редакцией Б. А. Сосновского. – Москва: Издательство 

http://www.urait.ru/
http://www.urait.ru/
http://www.urait.ru/
http://www.urait.ru/bcode/444373
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Юрайт, 2019. – 155с.–(Профессиональноеобразование).–ISBN978-5-534-00053-5.–

Текст:электронный// ЭБСЮрайт[сайт].– URL:https://www.urait.ru/bcode/437400 

6. Бухарова, И. С. Диагностика и развитие творческих 

способностейдетеймладшегошкольноговозраста:учебноепособиедлясреднегопрофессиона

льного образования / И. С. Бухарова. – 2-е изд., перераб. и доп. –

Москва:ИздательствоЮрайт,2019.–119с.–(Профессиональноеобразование). – ISBN 978-5-

534-08213-5. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт[сайт].– 

URL:https://www.urait.ru/bcode/441218 

7. Шнейдер, Л. Б. Психология девиантного и аддиктивного 

поведениядетейиподростков:учебноепособиедлясреднегопрофессиональногообразования / 

Л. Б. Шнейдер. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: ИздательствоЮрайт, 2019. – 219 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-10915-3. – Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. –URL:https://www.urait.ru/bcode/432230 

8. Шнейдер, Л. Б. Психология девиантного и аддиктивного поведения.Практикум: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Л.Б. Шнейдер. – 2-е изд., 

испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2019. – 141с.–

(Профессиональноеобразование).–ISBN978-5-534-10948-1.–Текст:электронный// 

ЭБСЮрайт[сайт].– URL:https://www.urait.ru/bcode/432756 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Обухова, Людмила Филипповна. Возрастная психология [Электронный ресурс] : 

учеб. для СПО / Л.Ф. Обухова. - М. :Юрайт , 2018. 

2. Рамендик, Дина Михайловна. Общая психология и психологический практикум 

[Электронный ресурс] : учеб. и практикум для СПО / Д.М. Рамендик. - М. :Юрайт, 

2018. 

3. Сорокоумова, Елена Александровна. Возрастная психология [Электронный 

ресурс] : учеб. пособие для СПО / Е.А. Сорокоумова. - М. :Юрайт, 2018. 

4. Хилько, Марина Евгеньевна. Возрастная психология [Электронный ресурс] : 

учеб. пособие для СПО / М.Е. Хилько, М.С. Ткачева. - М. :Юрайт, 2018. 

5. Шапошникова, Тамара Евгеньевна. Возрастная психология и педагогика 

[Электронный ресурс] : учеб. и практикум для СПО / Т.Е. Шапошникова, В.А. 

Шапошников, В.А. Корчуганов. - М. :Юрайт, 2018. 

 

 

 

http://www.urait.ru/bcode/437400
http://www.urait.ru/bcode/441218
https://www.urait.ru/bcode/432230
https://www.urait.ru/bcode/432756
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
- особенности психологии как 

науки, ее связь с 

педагогической наукой и 

практикой; 
- основы психологии личности;  
 - закономерности 

психического развития 

человека как субъекта 

образовательного процесса, 

личности и индивидуальности; 
-возрастную периодизацию; -

возрастные, половые, 

типологические и 

индивидуальные особенности 

обучающихся, их учет в 

обучении и воспитании;  
-особенности общения и 

группового поведения в 

школьном и дошкольном 

возрасте;  
-групповую динамику;  
-понятия, причины, 

психологические основы 

предупреждения и коррекции 

школьной и социальной 

дезадаптации, девиантного 

поведения;  
-основыпсихологиитворчества.  

Обнаруживает всестороннее, 

систематическое и глубокое 

знание особенностей психологии 

как науки. 
В полной мере владеет 

основными психологическими 

понятиями, точно и верно дает 

определения понятиям. 
Точно и верно дает определение 

понятия личность, полно 

раскрывает структурные 

компоненты. 
Перечисляет основные 

закономерности психического 

развития человека как субъекта 

образовательного процесса, 

личности и индивидуальности. 
 Дает точную характеристику 

волевой периодизации. 
Называет возрастные, половые, 

типологические и 

индивидуальные особенности 

обучающихся, их учет в обучении 

и воспитании. 
Называет особенности общения и 

группового поведения в 

школьном и дошкольном 

возрасте. 
Дает точную характеристику 

групповой динамике. 
Точно и верно дает определение 

понятия, причины, 

психологические основы 

предупреждения и коррекции 

школьной и социальной 

дезадаптации, девиантного 

поведения. 
Перечисляет 

основыпсихологиитворчества. 

Устный опрос 
Письменный опрос 
Тестирование 
Экзамен 
 

-применять знания по 
психологии при решении 
педагогических задач; 
выявлять индивидуальные 
и типологические 
особенности обучающихся; 

Применяет знания о психических 

процессах, свойствах и 

состояниях при решении 

педагогических задач. 
На основе поведенческих 

характеристик может делать 

предположения о индивидуально- 

типологических особенностях 

обучающихся. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 
Тестирование 
Решение 

педагогических задач 
Устный опрос 
Письменный опрос 
Экзамен 
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4.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 

Показатели и критерии оценивания компетенций 

Показатели и критерии оценивания компетенций, описание шкал оценивания 

содержатся в Приложении 1. 

 

Контрольные и тестовые задания 

Контрольные задания содержатся в Приложении 1. 

 

Методические материалы 

Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

характеризующих формирование компетенций, содержатся в Приложении 1. 
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Приложение 1 

Контрольно-оценочные средства 

для проведения промежуточной аттестации по дисциплине  

ОП.02 Психология 

1.1.Форма промежуточной аттестации: Экзамен(5 семестр)  

1.2. Система оценивания результатов выполнения заданий: 

Оценивание результатов выполнения заданий промежуточной аттестации 

осуществляется на основе следующих принципов:  

 достоверности оценки – оценивается уровень сформированности знаний, умений, 

практического опыта, общих и профессиональных компетенций, продемонстрированных 

обучающимися в ходе выполнения задания; 

 адекватности оценки – оценка выполнения заданий должна проводиться в 

отношении тех компетенций, которые необходимы для эффективного выполнения 

задания; 

 надежности оценки – система оценивания выполнения заданий должна обладать 

высокой степенью устойчивости при неоднократных оценках уровня сформированности 

знаний, умений, практического опыта, общих и профессиональных компетенций 

обучающихся; 

 комплексности оценки – система оценивания выполнения заданий должна 

позволять интегративно оценивать общие и профессиональные компетенции 

обучающихся; 

 объективности оценки – оценка выполнения конкурсных заданий должна быть 

независимой от особенностей профессиональной ориентации или предпочтений 

преподавателей, осуществляющих контроль или аттестацию. 

При выполнении процедур оценки заданий используются следующие основные 

методы: 

 метод расчета первичных баллов; 

 метод расчета сводных баллов. 

Результаты выполнения заданий оцениваются в соответствии с разработанными 

критериями оценки. 

Используется пятибалльная шкала для оценивания результатов обучения. 

Перевод пятибалльной шкалы учета результатов в пятибалльную оценочную 

шкалу: 

Оценка Количество баллов, набранных за выполнение 

тестового задания и практической части, средний 

балл по итогам аттестации 

Оценка 5 «отлично» 4,6-5 

Оценка 4 «хорошо» 3,6-4,5 

Оценка 3 «удовлетворительно» 3-3,5 

Оценка 2 «неудовлетворительно» ≤ 2,9 

 

1.3. Типовые контрольные задания, необходимые для оценки знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций в процессе освоения образовательной программы 

1.3.1 Тестовые задания 

1. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА 
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«Психология» в переводе с греческого языка означает учение о а) психике 

б) душе в) людях 

г) организме 

2. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА Предметом науки психологии 

является 

а) группа 

б) животные в) личность г) психика 

3. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА 

Психика – это свойство обеспечивающее способность отражать воздействие окружающего 

мира а) человеческой души 

б) головного мозга в) нервных клеток 

г) биологического организма 

4. УСТАНОВИТЕ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 

Этапы развития представлений о предмете психологи а) психология как наука сознании 

б) психология как наука поведении 

в) психология как наука о закономерностях развития психики г) психология как наука о 

душ 

5. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЕ ВАРИАНТЫ ОТВЕТА Структура личности К. 

Платонова представлена компонентами: 

а) психофизиологические свойства б) индивидуальные особенности психологических 

процессов в) самооценка 

г) социальный опыт 

д) направленность личности 

 

6. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ 

Компоненты Я - концепции Их характеристики 

а) познавательный                        1. отношение личности к самой себе  

б) эмоционально-оценочный         2. представления личности о себе 

в) поведенческий                        3. саморегулирование, управление своей деятельностью 

 

7. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЕ ВАРИАНТЫ ОТВЕТА К методам психологии относят 

а) эксперимент б) опыты 

в) наблюдение г) голосование д) тестирование 

е) анализ продуктов деятельности ж) селекция 

з) социометрия 

и) опробование к) беседа 

л) анкетирование 

8. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ 

Отрасли науки психологии Их предмет исследования 

а) инженерная 1. особенности развития личности ребенка 

б) детская 2. отклонения в развитии психики 

в) возрастная 3. особенности взаимодействия человека и техники 

г) патопсихология 4. особенности трудовой деятельности человека 

д) психология труда 5. периодизация психического развития 

9. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ 

Основоположники  Элементы теории а) З. Фрейд 1. S > R 

б) А. Маслоу 2. Я-родитель, Я-взрослый, Я-ребенок 

в) Дж. Уотсон 3. Id, ego, super ego. 

г) Э. Берн 4. Иерархия потребностей 

10. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА Человек – это существо 

а) социальное 

б) биосоциальное в) биологическое г) живое 
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11. УСТАНОВИТЕ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ОТ ОБЩЕГО К ЧАСТНОМУ 

Основные элементы 

а) личность 

б) индивидуальность г) человек 

д) индивид 

12. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА 

Социальное качество, приобретаемое индивидом в предметной деятельности и общении – 

это а) персона 

б) ребенок в) человек г) личность 

13. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА 

Сочетание индивидных и личностных особенностей называется а) взглядом 

б) индивидуальностью в) предрасположенностью г) мнением д) зависимостью 

14. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА Наше психическое развитие 

определяют 

а) собственная активность личности, социальная среда, потребности общества 

б) наследственность, активность личности, социальная среда, потребности человека в) 

социальная среда, потребности общества, активность личности, наследственность г) 

потребности человека, социальная среда, группа крови 

д) наследственность, активность личности, социальная среда, потребности человека, 

природный фактор 

15. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА  

Тип личности, ориентированный на свой внутренний мир 

а) конформист б) экстраверт в) индивид г) интроверт д) отшельник 

16. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ 

Возрастной этап жизни человека  Ведущий вид деятельности человека а) 

раннее младенчество 1. сюжетно-ролевая игра 

б) подростковый период 2. учебная деятельность 

в) дошкольный период 3. интимно-личностное общение 

г) юношеский 4. профессионально-трудовая деятельность 

д) младенчество 5. предметно-манипулятивная деятельность е) младший 

школьный 6. учебно-профессиональная деятельность ж) поздняя зрелость 7. 

эмоциональное общение со взрослыми 

и) зрелость 8. анализ предыдущей жизни 

17. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ 

Элементы структуры личности Их характеристика 

а) темперамент 1. процесс образования желаний и стремлений 

б) характер 2. особенности личности, которые позволяют овладевать различными 

видами деятельности 

в) способности 3. отношение человека к окружающему миру 

г) мотивация 4. особенности нервной системы человека 

д) чувства 5. система побуждений 

е) воля 6. сочетание черт и качеств, проявляющихся в поведении ж) 

направленность 7. сознательная регуляция человеком своего поведения 

18. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ 

Элементы направленности Их характеристика 

а) желание 1. смутное стремление, направленное на какой-либо предмет, 

действие. б) мировоззрение2. форма проявления познавательной потребности. 

в) интерес 3. целенаправленное стремление, предполагает осознание цели, но не 

включает в себя мысли о средствах ее достижения. 

г) убеждение 4. система философских, эстетических, этических, естественно - 

научных взглядов на окружающий мир, включая и взгляды на самого себя. 
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д) влечение 5. система потребностей личности, определяющая ее поведение в 

соответствии со своими взглядами, принципами. 

19. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА Под самооценкой личности 

понимают 

а) наблюдение человека за внутренним планом собственной психической жизни, 

позволяющее фиксировать ее проявления – переживания, мысли, чувства и пр. 

б) оценка личностью самой себя, своих возможностей, качеств и места среди 

других людей. в) стремление человека к выявлению и развитию своих личностных 

возможностей. 

г) осмысление собственной жизни 

20. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ. 

Тип темперамента Их характеристика 

а) меланхолик 1. сильный, неуравновешенный, подвижный 

б) сангвиник 2. сильный, уравновешенный, малоподвижный 

в) флегматик 3. слабый, неуравновешенный, малоподвижный 

г) холерик 4. сильный, уравновешенный, подвижный 

21. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА 

Посей поступок – пожнешь привычку, посей привычку – пожнешь …, посей … – 

пожнешь судьбу а) способность 

б) характер в) навык 

г) умение 

22. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ 

Проявление характера Черта характера 

а) в отношении к себе 1. щедрость, жадность, аккуратность 

б) в отношении к другим людям 2. ответственность, добросовестность 

в) в отношении к делу 3. скромность, самоуверенность 

г) в отношении к вещам 4. общительность, лживость 

23. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА 

Анатомо-физиологические предпосылки развития способностей а) умения 

б) стремления в) потребности г) задатки 

24. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ 

Особенности личности Характеристика 

а) одаренность 1. высокий уровень развития качеств в ряде областей б) талант

 2. совокупность общих и специальных способностей 

в) гениальность 3. высокий уровень развития качеств в какой- либо 

деятельности 

25. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА Состояние нужды человека в 

чем – либо называется 

а) мотив 

б) потребность в) мотивация 

г) конформность 

26. УСТАНОВИТЕ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ПО ИЕРАРХИИ ПОТРЕБНОСТЕЙ А. 

МАСЛОУ Список потребностей 

а) потребности в безопасности б) физиологические потребности в) духовные 

потребности 

г) потребности в признании д) социальные потребности 

27. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА 

Внутренняя устойчивая психологическая причина поведения или поступка 

человека а) способности 

б) характер в) мотив 

г) воля 

д) мнение 



 

28 

28. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ 

Проявления человека Их характеристика 

а) чувства 1. состояние возникающее в результате нестандартных ситуаций б) 

эмоции 2. переживание большой силы 

в) аффекты 3. отношение человека к чему - либо 

г) настроения 4. временное переживание 

д) стресс 5. общее эмоциональное состояние 

29. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЕ ВАРИАНТЫ ОТВЕТА  

В стрессовой ситуации 

а) у людей активность деятельности повышается  

б) у людей активность деятельности падает 

в) у людей появляется суетливость 

30. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ 

Волевые качества Их характеристика 

а) целеустремленность 1. умение затормозить проявления, мешающие 

реализации планов  

б) решительность 2. умение решать проблемы 

в) инициативность 3. умение подчинять действия поставленным задачам 

е) самостоятельность 4. умение принимать и претворять в жизнь задуманное 

5. умение работать творчески 

6. умение на протяжении времени добиваться 

поставленной цели 

31. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ 

Познавательные процессы Их характеристика 

а) мышление 1. создание представлений на основе опыта 

б) внимание 2. целостное отражение предмета 

в) ощущение 3. запоминание и сохранение опыта 

г) воображение 4. отражение отдельных свойств предметов 

д) память 5. сосредоточенность человека на чем- либо 

е) восприятие 6. обобщенное и опосредованное отражение предметов 

32. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ 

Познавательные процессы  Их разновидности а) ощущения 1. мечты 

б) воображение 2. преднамеренное 

в) память 3. интероцептивное 

г) внимание 4. наглядно – образное 

д) мышление 5. послепоизвольное 

е) восприятие 6. двигательное 

33. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА 

Психический процесс отражения целостных предметов и явлений при их воздействии на 

органы чувств а) воображение 

б) восприятие в) ощущения г) мышление д) внимание 

34. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА  

Организованная общность людей 

а) интернет б) группа в) человек 

г) специалист 

35. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА  

Минимальный размер группы людей 

а) три б) пять в) один г) два 

д) десять 

36. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА  

Максимальный размер группы зависит от 

а) вида деятельности б) настроения 
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в) совместимости г) сплоченности д) возраста 

37. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА  

Противоречия, возникающие между людьми 

а) договор 

б) компромисс в) конфликт 

г) решение 

38. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА Податливость человека 

давлению группы 

а) упрямство 

б) стеснительность в) конформность г) конфликтность д) скромность 

39. ВЫБЕРИТЕ НОМЕР ПРАВИЛЬНОГО ВАРИАНТА ОТВЕТА 

Взаимодействие людей, порождаемое совместной деятельностью, осуществляемое с 

помощью средств речевого и неречевого влияния 

а) слова 

б) общение в) развитие г) влияние 

40. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ 

Стороны взаимодействия Их характеристика 

а) коммуникативная 1. стратегия взаимодействия 

б) интерактивная 2. восприятие друг друга 

в) перцептивная 3. обмен информацией 

41. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ 

Функции общения Значение 

а) внутриличностная 1. образование облика человека 

б) поддержание межличностных отношений 2. познание себя, приобретение статуса в) 

подтверждения 3. внутренняя речь 

г) формирующая 4. обмен знаниями 

д) информационная 5. установление личных и деловых контактов 

42. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ 

Группа средств общения Их проявления 

а) визуальные 1. пожатие руки, объятия 

б) акустические 2. духи, дым сигарет 

в) тактильные 3. движения рук, кожные реакции 

г) ольфакторные 4. плачь, смех 

43. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ 

Свойства ощущения Их характеристика 

а) адаптация 1. повышение чувствительности органов чувств 

б) сензилитизация 2. определяется силой действующего раздражителя 

в) интенсивность 3. определяется временем действия раздражителя 

г) длительность 4. приспособление органов чувств к условиям среды 

44. ВЫБЕРИТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ОТВЕТА 

Вид внимания, при котором человек ставит перед собой цели деятельности, оно требует 

волевого усилия а) последовательность 

б) непроизвольное в) экстероцентивное г) произвольное 

45. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ 

Вид памяти Их характеристика 

а) образная 1. запоминание смысловых связей в информации 

б) словесно-логическая 2. осуществляется непреднамеренно, без усилий со стороны 

человека в) смысловая 3. запоминание словесных стимулов, отражающих 

связи и отношения между явлениями 

г) непроизвольная 4. сохранение информации в течение заданного срока 

д) оперативная 5. сохранение в памяти образов предметов 
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46. ВЫБЕРИТЕ НОМЕР ПРАВИЛЬНОГО (ТОЧНОГО) ВАРИАНТА ОТВЕТА 

Педагогика является наукой о: 

а) педагогической деятельности воспитателя и учителя; б) законах воспитания и 

образования человека; 

в) анализе деятельности детей дошкольного и школьного возраста. 

47. ВЫБЕРИТЕ НОМЕР ПРАВИЛЬНОГО (ТОЧНОГО) ВАРИАНТА ОТВЕТА 

Основными категориями педагогики являются: 

а) самовоспитание, планирование, управление; б) обучение, развитие, внушение; 

в) воспитание, обучение, образование. 

48. ВЫБЕРИТЕ НОМЕР ПРАВИЛЬНОГО ВАРИАНТА ОТВЕТА Урок, лекция, 

семинар, лабораторное занятие, зачѐт, экзамен относят к: 

А) конкретным формам организации обучения 

В) общим формам организации обучения С) методам обучения 

Д) средствам обучения 

Е) дидактическим системам 

49. УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ 

Их характеристика 

а) Умения 1. Отражение человеком объективной 

действительности в форме фактов, представлений, понятий и законов. 

б) Навыки 2. Готовность сознательно и самостоятельно выполнять практические и 

теоретические действия. 

в) Знания 3. Действия, доведенные до совершенства путем многократного повторения. 

 

1.3.2 Вопросыдляитоговоготеста 

1. Психологиякакнаука, практикаиискусство. 

2. Обзорэтаповисторическогоразвитияпсихологии. 

3. Цельизадачи,объектипредмет,методыисследованиявпсихологическойнауке. 

4. Местопсихологиивсистемегуманитарныхнаук. 

5. Проблематикасовременныхпсихологическихисследований. 

6. Основныеотраслипсихологическойнауки. 

7. Психоаналитическоенаправление(З.Фрейд,Э.Фроммидр.). 

8. Бихевиористическоенаправление(Д.Уотсон,Б.Скиннеридр.). 

9. Гуманистическоенаправление(К.Роджерс,А.Маслоуидр.). 

10. Когнитивноенаправление(Д.Миллер,Д.Брунеридр.). 

11. Психикакакобъектисследованияпсихологии. 

12. Эволюцияилиразвитиепсихикивфилогенезе. 

13. Структурапсихикичеловека:понятиеопсихическихявлениях(свойствах,процессах

исостояниях). 

14. Единство сфер сознания, поведения и чувств как

 психологическая основасамообразовательнойдеятельности. 

15. Человек,индивид,личностьииндивидуальность. 

16. Концепцииличностивзарубежнойиотечественнойпсихологии. 

17. Понятиеофакторах развитияличности. 

18. Классификацияфакторовразвитияличности. 
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19. Самообразованиекакфакторразвитияличности. 

20. Особенностиразвитияличностивонтогенезе. 

21. Ключевые понятия психологии развития и возрастной психологии (рост, 

развитие, созревание,возрастидр.). 

22. Возрастныепериодизациивзарубежной(З.Фрейд,Э.Эриксонидр.)иотечественнойп

сихологии(Д. Б. Эльконин,Л.С. Выготскийи др.). 

23. Индивидуально-психологическиеособенностиличности. 

24. Темпераментиеготеории(конституциональная,гуморальная,нервнаяифакторная). 

25. Характер:понятие,структураитипологии. 

26. Общиеиспециальныеспособностииособенностиихразвития. 

27. Мотивационнаясфераличности. 

28. Учетиндивидуально-психологическихособенностейвдеятельности. 

29. Понятиеодеятельностивпсихологии. 

30. Знания,уменияинавыкикакрезультатыучебно-профессиональнойдеятельности. 

31. Компетенция,компетентность,квалификация. 

32. Профессиональноестановлениеличности:понятиеиэтапы. 

33. Характеристикаперцептивныхпроцессов(ощущенийивосприятия). 

34. Характеристикамнемическихпроцессов(памяти). 

35. Характеристикаинтеллектуальныхпроцессов(внимания,мышленияивоображения). 

36. Учетособенностейпознавательныхпсихическихпроцессоввдеятельности. 

37. Характеристикаэмоциональныхпроцессов(эмоций,аффектовичувств). 

38. Понятиеобэмоциональныхсостояниях. 

39. Функцииэмоций. 

40. Чувствакаквысшиеэмоциональныепроцессы:понятиеиклассификация. 

41. Учетособенностейэмоциональныхпсихическихпроцессоввдеятельности. 

42. Характеристикаволевыхпроцессов. 

43. Структураволевогодействия. 

44. Волевые черты личности (целеустремленность, решительность,

 настойчивость,инициативностьи т.д.)и особенностиихразвития вонтогенезе. 

45. Учетособенностейволевыхпсихическихпроцессоввдеятельности. 

46. Понятиеиразновидностиобщения. 

47. Особенностиразвитияобщениявонтогенезе. 

48. Значениеобщениявжизниидеятельностичеловека. 

49. Коммуникативная,перцептивнаяи интерактивнаясторонаобщения. 

50. Вербальныеиневербальныесредства. 

51. Коммуникативныекачестваличности. 

52. Понятиегруппывпсихологии. 
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53. Отличительныепризнакигруппы. 

54. Классификациягрупп. 

55. Групповаядинамикаили уровниразвитиягруппы. 

56. Коллективкаквысшийуровень развитиягруппы. 

57. Групповыеэффектыигрупповыефеномены. 

58. Ролеваяструктурагруппы. 

59. Социометриякакметодисследованиягруппы. 

60. Понятиеобученическомколлективе. 

61. Исследованияученическогоколлективавотечественнойпедагогике. 

62. Понятиеотрудовомколлективе. 

63. Видытрудовыхколлективов. 

64. Психологические характеристики трудового коллектива. 

65. Психологический климат в коллективе. 

66. Понятие и стратегии разрешения межличностных конфликтов. 

67. Сущность педагогического процесса 

68. Структура педагогического процесса 

69. Педагогические методы и формы организации педагогического процесса 

70. Педагогические средства 

71. Основы педагогического проектирования 

72. Виды педагогического процесса. Компоненты педагогического процесса. 

73. Правила построения педагогического процесса. Управление педагогическим 

процессом. 

74. Свойства педагогического процесса. Внутренние связи педагогического процесса. 

75. Закономерности педагогического процесса. 

76. Сущность процесса воспитания. Процесс воспитания как способ формирования 

личности. 

77. Направление воспитания. Цель процесса воспитания. 

78. Особенности процесса воспитания. Противоречия внешние и внутренние. 

79. Закономерности процесса воспитания. 

80. Основные пути воспитания. Необходимые условия процесса воспитания. 

81. Психологические и педагогические основы воспитания. 

82. Сущность процесса обучения. Основные функции процесса обучения. 

83. Структура процесса обучения. Характеристика компонентов структуры обучения. 

 

 

1.3.3 Письменнаяработаэссе 
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Эссенатему: 

1. Педагог дополнительного образования – кто он? 

2. Каким должен быть педагог дополнительного образования? 

3. Дополнительное образование: настоящее и будущее 

Ответить на вопросы в формате word, отправить на почту. Объем примерно 3 

листа А4, 14 шрифт, 1,5 интервал. 

1.3.4 Ситуационная задача 

Проведитепсихолого-

педагогическийанализситуацииучебногоилипрофессиональногосодержанияпо 

предложенномуалгоритму: 

– формулировкапсихолого-педагогическойпроблемы; 

– постановкацелиизадачдеятельностипоразрешениюпроблемы; 

– определениезоныближайшегоразвитияличностиилигруппы; 

– выявлениефакторов,влияющихнаразвитиеситуации(предметнаясреда,социал

ьноеокружение,индивидуально-психологическиеособенностиучастниковидругие); 

– формулированиесистемыпринциповиправилдеятельностипоразрешениюпробле

мы; 

– предложениепланамероприятийподостижениюпоставленнойцелиизадачсопи

саниемформ,методов и средствдеятельности; 

– определениекритериевоценкирезультатазапланированныхмероприятий. 

Примеры задач: 

Ситуация 1. 

Вы проводите занятие в форме семинара. Учащиеся высказывают противоречащие друг 

другу мнения. В результате класс разбивается на две подгруппы, одна из которых 

отстаивает явно ошибочную точку зрения. Как педагог отреагирует в данной ситуации и 

почему? 

Ситуация 2. 

Вы ведѐте урок. Один из учащихся поднимает руку и задает вопрос по изучаемой теме. 

Вы понимаете, что не знаете ответа. Как педагог отреагирует в данной ситуации и 

почему? 

Ситуация 3. 

Педагог, уставший от постоянного шума на занятиях: «Зачем вы приходите в техникум? 

Разве не для того, чтобы научиться профессии?» Студенты хором: «Мы приходим 

общаться с друзьями!» Как педагог отреагирует в данной ситуации и почему? 

Ситуация 4. 

В Вашем классе есть обучающийся, который хорошо знает предмет, но не может отвечать 

перед всем классом, замыкается, молчит. Как педагог отреагирует в данной ситуации и 

почему? 

1.4 Критерии оценки выполненных заданий 



 

34 

Критерии оценки тестового задания 

Результат 

экзаменасотметкой 
Критерии(всоответствиискомпетенциями) 

Показатель 

оценкисформирова

нности 
компетенции 

Оценка 5 «отлично» 

В результате оценки студент показал 

глубокие 

ивсесторонниезнаниядисциплиныиумениетво

рческивыполнятьпредложенныезадания. 

Более 

90%правильныхотв

етов 

натестовыезадания 

Оценка 4 «хорошо» 

Врезультатеоценкистудентпоказалполныезна
ниядисциплиныиумениеуспешновыполнитьп
редложенныезадания. 

Более 

74%правильныхотв

етов 

натестовыезадания 

Оценка 3 

«удовлетворительно» 

В результате оценки студент показал знания 

дисциплины вобъеме, достаточном для 

продолжения обучения, когдаосвоены 

основные понятия и закономерности, и 

умение восновномвыполнить предложенные 

заданияэтапе(экзамена)познаниям. 

Более 

61%правильныхотв

етов 

натестовыезадания 

Оценка 2 

«неудовлетворительно» 

В результате оценки студент показал 

значительныепробелывзнаниидисциплины,ко

гданеусвоеныосновныепонятияизакономерно

сти,неспособность 

выполнитьпредложенныезадания. 

Менее 

60%правильныхотв

етов 

натестовыезадания 

Критерии оценки письменной работы – эссе (практическая часть) 

• Раскрытие смысла высказывания – 1 балл 

• Представление и пояснение собственной позиции обучающего – 1 балл 

• Характер и уровень приводимых суждений и аргументов – 3 балла 

• Максимальный балл 5 

  

Критерии оценки решения ситуативной задачи (практическая часть) 

Ступениуровней 
освоениякомпетенций 

Критерии 

 

Пороговый 

уровень(удовлетвор

ительно) 

выставляется студенту, если он обнаруживает 

недостаточнуюориентациювосновныхвопросахсовременнойпсих

ологическойипедагогическойнауках,припринятиирешениядемонс

трируябытовоевосприятиепредлагаемойситуации 

 

Базовыйуровень

(хорошо) 

выставляетсястуденту,еслионобнаруживаетобщуюориентациювос

новных вопросахсовременной 

психологическойипедагогическойнауках,припринятиирешенияде

монстрируяпрофессиональноевосприятиепредлагаемойситуации 

 

Повышенныйуровень

(отлично) 

выставляется студенту, если он обнаруживает 

полнуюориентациювосновныхвопросахсовременнойпсихологиче

скойипедагогическойнауках,припринятиирешениядемонстрируяэ

кспертноеавторскоевосприятиепредлагаемойситуации 

 


