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Засолённые почвы встре­
чаются на юге нашей страны 
(в основном в Волгоградской, 
Астраханской областях, мес­
тами на Кавказе) и в Сибири. 
Виноват в  засолении почвы 
обычно избыток натрия. Этот 
элемент уничтожает её агро­
номически ценную структу­
ру: в результате земля теряет 
воздухопроницаемость и спо­

собность удерживать воду, что 
приводит к резкому ухудшению 
условий питания растений.

Засоление почв устраняют 
внесением специальных до­
бавок. Чаще всего используют 
сыромолотый гипс или фосфо-
гипс. Сами по себе эти вещест­
ва не относятся к химически 
агрессивным. Механизм под­
кисления несложен: одна со­

ставляющая гипса (кальций) 
вытесняет из почвенных частиц 
натрий, а другой его компонент 
(сульфат) связывает натрий 
с  образованием нейтральной 
соли. В результате степень за­
соления снижается. Дозы гипса 
зависят от конкретных условий 
и составляют 4–10 кг/м².

Важно: не стоит бояться то­
го, что от внесения гипса грунт 
схватится, как гипсовая по­
вязка. Наоборот, физические 
свойства, в  том числе возду­
хопроницаемость и водоудер­
живающая способность почвы 
заметно улучшатся.
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Жёсткость воды обусловле­
на в основном содержащимися 
в ней солями кальция и магния. 
Для любых почв (хоть кислых, 
хоть засолённых) дополнитель­
ный кальций и магний – благо.

Что касается  ржавчи­
ны, то  она представляет со­
бой соединения железа.  

Как правило, в  почвах этого 
элемента бывает более чем до­
статочно, и его наличие в поли­
вных водах ни на что не влияет. 

Наличие кальция, магния 
и железа если и влияет на кис­
лотность почвы, то настолько 
мало, что этим можно пренеб­
речь.

?
 

На даче у нас летний водопровод. Вода из общей 
артезианской скважины подаётся на участки 
по металлическим трубам. По свойствам она 

жёсткая (очень много накипи) и содержит много ржав-
чины. Не вредят ли почве регулярные и обильные поли-
вы такой водой?

Е. Фролова, Фрязино
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У нас на даче засоленная почва. Хотя я несколько 
раз промывал землю и высыпал на неё самосвал 
навоза, соль всё равно проступает. На участке всё 

растёт плохо. Что делать?
Сергей Пургаев, Астрахань
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Среди особо солеустой­

чивых растений следует на-
звать свёклу, как столовую, 
так и кормовую и сахарную, 
смородину золотистую; 
к  средне-солеустойчи­
вым овощным культурам 
относятся помидор, капус-
та, брюква, редис, морковь, 
картофель. Огурец, салат, 
шпинат, бобы, фасоль, го-
рох, лук и чеснок переносят 
засоление плохо.
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